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 ااجر حین در  کار حفاظت و ایمنی –معرفی مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان  

تر کدمبثاکث ددمبحث دوازدوم دمرراز دمی داثثثان بثاعدوثاد»ایزعد ز با دادکاثادث دیثاادوادکیکدزارزمد   دزددم  
مایداثان بای دزاث ادز کدمبح دوبدورااث دبثیزومدز با  ددورزیدکاظدااعداداثمم دییرامایدزیاثای دوادیااها 

پروزدواددپیشثییریدزددکیزو، دادکااد دزددزررزو دته یاز دادمحیمدزررز دوادری دواا دزارزیدپراه داثان بای دم 
مایدیاشثث دزددکیزو،دادتا ادزددیظردکریق دادزنمق دبثثراایدزاثث  دوی بدوادیامیدما ابا»ا  دز کدزلازما دیب

د.اایدپراه دیریدیییدیدوزاوزراز یدو ر 

 

 کلیات – 1فصل 

وادز کدرصثثادزمدز دیی دمبح  دوزمابدیااورود عدادزلازما دقاییی دزاثث ااو دزدد عدویاعدشثثد دزاثث ادمب ایکدد
زیددزقدزما دپیشثثییرزیبدورزیداییهیریدزددنارز ددتصثثر شدشثثد دیبدیااررما اع دمهر اعداد»یزمادزارز  دمید 

 .زک بال دوادیااها دازدا»ا  دیااد
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 هامسئولیت – 2فصل 

ااثثاددشثثامادیااررما دم ادظدیادر دمهری دپیبای اا دادمایدقاییی دمرد کدزدد»یزماداثثان ادا  دادماثثلیلی 
ییرامایدزارز  دوادقبا دز با دیااها دادکیزو،دزک بال دوادز کدرصثثادمشثثدهدشثثد دزاثث ادمب ایکدوردلاا د

 .شیومایدز با دوبدیااهرزعدتأییددم  میدش

 

 هاآن کنترل هایروش و عمومی خطرات – 3فصل 

هرر ی  داثین ی  دورنیاودوادزشثیا  ددمادمایادداثری دزددزاتاا، دور ز کدرصثادوبدورااث دنارز دم دزا دوادیااها 
 .هادمایداب داااادادازم اامایدپیشییرزیبدورزیدیا ر دز کدنارز دزن صاصدوزاو

 فردی حفاظت وسایل – 4فصل 

وادز کدرصثادته یاز دز با دمایاددیم دز با  دیبرواددز با  دیایدز با  دلباظدیاا دواث  ی د»یاکدمحارظ داد
 .مادوادشرز مدمشدهدویاعدشد دزا ته یاز دتااا دمعرر دادزلاز دوبدزا ااو دزدد ع

 آلاتماشین و تجهیزات – 5فصل 
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ما دلیوا دویادم ایی   دپبپدو ک دادته یاز د لا داثان بای  دوالاورما دارقریای ا دز با دوادزاث ااو دزددماشثیک
شیوادمب ایکدزلازما دمروی دوبدارا س دیی دزایدادوادو دمایدزوازایدتشر شدشد ددورق دوادز کدرصادمارحدم 

 .زا 

 ارتفاع در  کار  – 6فصل 

مایدمرتبمدوادیاادوادزاتاا،دزاثث ادز کدرصثثاددمایداثثان بای  درعالی تر کدمااوعدکیزو،دوادیااها    دزددزصثثی 
مایدز با  دتیامایدمحارظدادتب یدز ددمایدیاادوادزاتاا، دراابما داثثثاشما دیروواعزلازما دمروی دوبدوزاواثثث 

د.یادپیشییرزیبدوادورزورداری دزررزودادمصالشدازدویاعدم 

 

 حفاری و گودبرداری – 7فصل 

مثا دیشثثثاثثث ددمیکدادزقثدزمثا ددوروزای دهیووروزای دا اشدو یزا وادز کدرصثثثادنارز دمرتبمدوثاد»بییثا دنثا 
ییو  دم ااواد داثرردکااد  دادمرزقب دزددتااثیاثا دد راثاح دزددشثیوادزاث ااو دزددشثبعپا دزااثادیدهیودورااث دم 

 .ی ا دیییدیدز کدودیدزا 

 فلزی اسکلت – 8فصل 
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مایدزارزیدز بکدزاثث ی دریای دکبادادیصثثعدقاعا  دیا ر دایشثث اای دز با دوادمحادوادز کدرصثثادوبدااش
 .زتصا دقاعا  دادته یاز دوالاوریدزشاا دشد دزا 

 بتنی اسکلت – 9فصل 

ا ای دکبادو کدادمرزقب دزددااد ددوادی د اماتیاوادی دو کز کدرصادی ا دز با دوادزارزیدزا ی دو ا دمایاددقالع
شثثیوادمب ایکدوبدنارز دا د کدو کدوادمیزیداثثرودادهر دادیحی دمیزا بدواد عددوادکا داثثان دازدشثثامادم 

 .پروزن بدشد دزا 

 محیطی حفاظت – 10فصل 

پروزدو؛دوی بدوادز کدرصادزلازمات دورزیداییهیریدزدد ایعددمبح دوازدوم دتا ادوبدکااد دزددزررزودوااعدیااها دیب 
مایدمباثا بدادمحیمدد اث دوادکیکد»بییا داثان بای دمارحدشثد ددوبدمعاورد»بیم  داثایایکدمهااا داثان باع

 .زا 

 

 هشدار  و دهیسیگنال – 11فصل 
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مایدمشثدزادورزیدزیدزدیداثیاث  ما د»مئ دییایدادصثیت  داداز زمبی دیصثعدتاوییمایدمشثدزا دزاث ااو دزددپر  
 .مایدپرناردوادز کدرصادمیاودتیابدقرزادهرر بدزا اییهیریدزددوراددکاوقبدوادمحیم

 ایمنی آموزش – 12فصل 

 میدشدپراثاادیااها دواواا دزصثی دز با  دیحی دیاادوادته یاز دناریا  دادازیایدوادشثرز مدزبثارزاید   دزدد
 .زاازیدکیات دپیشییریدزددکیزو،دزا ادز کدرصادوردلاا د میدشدما بردادقب دایزوقد میدش دتأییددوزاو

 امداد و اولیه هایکمک – 13فصل 

مایدزالیبدوادیااها  دتباظدزبثثارزای دادزقدزما ددمایدزالیب دتعییکدماثثلی دیبکاثثادیداعببدیبکیحی د ماو 
 .زالیبدپسدزددوراددکاوقبدزددابیبدمباک دز کدرصادزا 

 

 انفجار  و سوزیآتش – 14فصل 

ما د میدشدزاثث ااو دزددیااد مایدپیشثثییری دیحی دزاثث ررزادنامیشاثثیدی دااشز کدرصثثادوبد»یادورادد تی
 .پروزدوته یاز دزراا دادزقدزما دزبارزایدوادصیا داقی،دکاوقبدم 

http://www.tavat.ir/
http://www.instagram.com/tavat.ir


 ساختمان  یمقررات مل دوازدهم مبحث  یمعرف: عنوان مقاله

www.tavat.ir                                                                            www.instagram.com/tavat.ir  
 

 گیرینتیجه

»ایزعداثاددازمبرویدز با دوادکیکدزارزیداثان باع دادیابدم ب دوادمبح دوازدوم دمرراز دمی داثان باعدوب
تا ادیامیدکیزو، دکاظدااعدییرامایدزیاثثای دادتیثثبیکداثثمم دمحیمدیاادوزاوادا»ا  دوقیقدز کدمبح دیب

زیدادزنمق داثادیدهاعدادیادرزعدوبداثمم دیاایااعدپراه داداامعبددزیدزددتع ددکرربزلازم دقاییی دزاث  دوی بدیشثایب
 .زا 
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