
 ساختمان  یمقررات مل هاردهم چمبحث  یمعرف: عنوان مقاله

www.tavat.ir                                                                            www.instagram.com/tavat.ir  
 

 یمکانیک تأسیسات  –معرفی مبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمان  

ترین مباحث ، یکی از بنیادی"تأسیسات مکانیکی " مبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمان با عنوان  
وساز بر سازه و معماری هاست. اگرچه بسیاری از تمرکزها در ساختدر حوزه طراحی و اجرای ساختمان

را   آسایش، ایمنی، و عملکرد درست ساختمان   است، اما تأسیسات مکانیکی همان چیزی است که 
هایی مانند تهویه مطبوع، کند. این مبحث شامل الزامات طراحی، نصب و نگهداری سیستمتضمین می

کشی آب و فاضلاب، گازرسانی و تجهیزات بهداشتی است. در این مقاله، گرمایش، سرمایش، لوله
کنیم تا مهندسان، طراحان و مجریان صورت خلاصه و کاربردی، هر فصل این مبحث را بررسی میبه

 .تر نسبت به الزامات تأسیسات مکانیکی اقدام کنندساختمانی بتوانند با دیدی روشن

 
 الزامات قانونی  –   ۱فصل  

پایه فصل  قانونی، ایاین  تعاریف  کاربرد،  دامنه  تبیین  به  که  است  چهاردهم  مبحث  بخش  ترین 
رعایت مقررات در تأسیسات مکانیکی می به  الزام  و  الزامات استانداردهای مرجع  پردازد. همچنین 

های موجود، در حال ساخت، توسعه، تعمیر، تغییر کاربری، تخریب، مدارک فنی، مربوط به ساختمان
بازرسی، آزمایش و انطباق با سایر ضوابط اداری نیز در این فصل گنجانده شده است. این بخش 
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های خود را سازد تا فعالیتچارچوب حقوقی مشخصی را برای طراحان، مجریان و ناظران فراهم می
 .مطابق با ضوابط فنی و قانونی انجام دهند

 تعاریف  –  ۲فصل  

نامه در فصل دوم، تعاریف و واژگان کلیدی مورد استفاده در مبحث چهاردهم ارائه شده است. این واژه
کند تا تمامی فعالان حوزه تأسیسات مکانیکی درک مشترکی از مفاهیم داشته باشند و فنی کمک می

هایی مانند تجهیزات مکانیکی، سیستم تهویه، ای یا نادرست جلوگیری شود. واژهاز تفسیرهای سلیقه
 .انددودکش، دیگ، مشعل و ... در این بخش تعریف شده

 مقررات کلی   –   ۳فصل  

از  این فصل شامل اصول و مقررات عمومی مربوط به طراحی و اجرای تأسیسات مکانیکی است؛ 
گذاری، حفاظت ساختمان در برابر شرایط محیطی، محل جمله نکاتی درباره جانمایی تجهیزات، بلوک

آسانسور، و ماشین هوا و کنترل دما. رعایت اصول این ها، دسترسی مناسب، تهویه چالهنصب دستگاه
 .های مکانیکی ساختمان داردفصل نقش کلیدی در یکپارچگی و عملکرد مناسب سامانه
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 تهویه هوا   –   ۴فصل  

در این فصل به الزامات کلی تهویه، نحوه ورود و تخلیه هوا، تهویه طبیعی و تهویه مکانیکی پرداخته 
شده است. مقررات این فصل، نقش اساسی در حفظ کیفیت هوای داخل ساختمان، تأمین هوای 

ها و ارتقای سلامت ساکنین دارد. طراحی مناسب مسیرهای هوا و تازه، جلوگیری از تجمع آلاینده
 .انتخاب صحیح سیستم تهویه از مباحث کلیدی این فصل هستند

 تخلیه هوا   –   ۵فصل  

پردازد. الزامات  این فصل به خروج هوای آلوده و تخلیه مکانیکی آن از فضاهای مختلف ساختمان می
های بازیافت ها و سیستمها، مراکز تولید یا نگهداری مواد خطرناک، موتورخانهای برای آشپزخانه ویژه

انرژی در نظر گرفته شده است. رعایت اصول این فصل در کنترل بو، رطوبت و گازهای مضر نقش 
 .ای داردکنندهتعیین

 

 کشیکانال  –   ۶فصل  

کند. های هوا را مطرح میکاری کانالفصل ششم ضوابط مربوط به طراحی، ساخت، نصب و عایق
های اطفاء حریق، جلوگیری از نشت نکاتی درباره نوع مصالح، الزامات مربوط به عبور از فضاها، سیستم

شود. اجرای اصولی های بازگشت انرژی در این فصل دیده میو افت فشار هوا و همچنین سیستم
 .شود کشی موجب بهبود عملکرد سیستم تهویه و کاهش اتلاف انرژی میکانال
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 گرم تحت فشار کن و مخزن آبگرمدیگ، آب –  ۷فصل  

بهره و  ایمنی  نصب،  طراحی،  به  فصل  این  آبدر  تأمین  تجهیزات  از  دیگبرداری  مانند  ها، گرم 
ها و مخازن تحت فشار پرداخته شده است. مباحثی همچون کنترل فشار، کنترل سطح، کنگرمآب

 .اندگیری نیز مورد توجه قرار گرفتهکاری و الزامات مربوط به محل نصب و اندازهتجهیزات ایمنی، عایق

 کننده ویژه کننده و خنکهای گرمدستگاه  –   ۸فصل  

ها، ها، شوفاژها، کولرهای گازی، پکیجدر این فصل تجهیزات خاص گرمایش و سرمایش نظیر بخاری
اند. همچنین مقررات مربوط به انواع وسایل با دودکش، ها، و موتورهای گازسوز بررسی شدهمشعل

یا نصب و تجهیزات متحرک  و بدون دودکش،  ایمنی نصب  آورده شده است.  شونده در خودروها 
 .برداری از این تجهیزات در مرکز توجه این فصل قرار داردبهره

 تأمین هوای احتراق   – ۹فصل  

گوید. تفکیک این فصل درباره الزامات تأمین هوای مورد نیاز برای احتراق وسایل گرمایشی سخن می
زمان هوای احتراق و تهویه، محافظت در برابر گازها و منابع داخلی و خارجی هوا، نحوه تأمین هم

 .روندهای ورود هوا از نکات کلیدی این فصل به شمار میبخارات خطرناک و طراحی کانال

 

 کشی لوله –  ۱۰فصل  

های کشی برای سیستمهای لولهکاری شبکهدر فصل دهم، طراحی، انتخاب مصالح، اجرا، تست و عایق
مختلف تأسیسات مکانیکی مورد بررسی قرار گرفته است. تأکید این فصل بر اجرای دقیق و ایمن 

 .ویژه در شرایط دمایی و فشاری مختلف استها بهکشیلوله
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 دودکش  –  ۱۱فصل  

های طبیعی، مکانیکی و مشترک برای تجهیزات گرمایشی این فصل به طراحی و اجرای انواع دودکش
پردازد. نکاتی درباره مصالح مناسب، محل نصب، قطر و ارتفاع دودکش، نحوه اتصال به وسایل  می

گازسوز و جلوگیری از نشت گازهای مضر در این فصل مطرح شده است. ایمنی و تهویه صحیح از 
 .های این بخش هستنداولویت

 کشی سوخت مایعسازی و لولهذخیره  –   ۱۲فصل  

ها تشریح شده است. کشی آندر این فصل الزامات طراحی و اجرای مخازن سوخت مایع و شبکه لوله
های عملکردی از جمله موضوعات ایمنی، جلوگیری از نشت، فاصله مجاز از تجهیزات دیگر، و آزمایش

کنند، الزامی  هایی که از سوخت مایع استفاده می مهم این بخش هستند. این مقررات برای ساختمان 
 .است

 تبرید  –   ۱۳فصل  

های خاص ها و تهویه مطبوعهای صنعتی، سردخانههای تبرید مانند یخچالفصل سیزدهم به سیستم
ها از نظر ایمنی، نوع مبرد، کاربردهای مختلف، حفاظت از تجهیزات بندی سیستماختصاص دارد. طبقه

 .و عملکرد پایدار از محورهای اصلی این فصل هستند
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 های خورشیدیسیستم –  ۱۴فصل  

و سایر مصارف  تأمین آب گرم  برای  انرژی خورشیدی  از  استفاده  به  مربوط  مقررات  این فصل  در 
ها بیان شده است. نصب، اتصالات، نوع مصالح و سیال واسط از جمله نکات فنی مکانیکی ساختمان

های های تجدیدپذیر و کاهش وابستگی به سوختشده هستند. هدف این فصل ترویج انرژیمطرح
 .فسیلی است

 کاهش فاصله مجاز  – ۱۵فصل  

های مجاز بین تجهیزات تأسیساتی، دیوارها، بازشوها ها و الزامات کاهش فاصلهفصل پایانی به جدول
اند و پردازد. این مقررات با هدف ایمنی بیشتر و استفاده بهینه از فضا تنظیم شدهو منابع حرارتی می

 .های شهری و فضاهای محدود اهمیت دوچندان داردها در پروژهرعایت آن

 گیرینتیجه

مبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمان، راهنمایی جامع برای طراحی و اجرای تأسیسات مکانیکی 
کشی، دودکش و انرژی خورشیدی، هاست. از تهویه و گرمایش گرفته تا لولهاستاندارد در ساختمان

گیرد. برای وری در یک ساختمان را در بر میهای حیاتی برای تأمین آسایش، ایمنی و بهرههمه جنبه
تنها الزامی قانونی بلکه ابزاری کلیدی مهندسان، معماران و سازندگان، آشنایی دقیق با این مقررات نه

خواهید ساختمانی اصولی، پایدار و هوشمند بسازید، مبحث هاست. اگر میبرای ارتقای کیفیت پروژه
 .چهاردهم را جدی بگیرید
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