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 اهساختمان از  نگهداری  و  مراقبت –مقررات ملی ساختمان    ۲۲مقاله: مبحث  

هخ پس از احداث، هاخنند هر ساستامم ندندسای ر نر نسخزنند نرا، ن، نندداو  ا پخ   ساختماخ 
نتامار هتامند  خ ومنانند رو لنع رار ندسد تنر راردرر ا ا ، ا،مداخر  ا آخویند  را امش وخ ند  از  

هخ  آرسد  ا   نقروات، وش ننضنع  رننا   دی از وخ نقروات نری سختماخ  وش  ۲۲ا   وا، ن حث  
ا  پرراتمش اسان  ورخ ن ضاناوا ا   ن حث وخرث اایا   هخ  راوهورراو ، نندداو  ا وخزوسایودره

هخ   عاسرات، او قخ  ساح  ا انی ا واخه ساخآنخ  ا هاینس  راام نداخح  ا  هدسیات، آخه  هی نش
 . نرپسشنسر  از وراز حنارث نخگناو نی

 

 فصل اول: کلیات

پررازر  هاینس  نحنه نی  ۲۲هخ، راننش آخوورر ا  عخو د اصاااری ن حث ا   اداااه وش  عر د هد 
آند  رو اا،ع، ا   وخ  چخوچنب  انمخخب وخزوس ا  اارا ا راننی اارا  ضااناوا وا نشااخ  نی

هخ نحتانب  هخ وا  عسس  آرره ا پخ ش اصاری ساخ ر اداهآری ورا  نحنه نظخوت ا نندداو  ساختماخ 
 . نرنی
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 فصل دوم: نظامات اداری 

هخ رو ، خع نندداو  نشاخ   هخ  اارا ی، نخحدخ  ا ند را  ساختماخ رو ا   اداه ااخ د رسامنخه
هخ  وخزوساای، اساامدخره از ندااخح  اخ نی  ،  ااده اساان  ننضاانرخ ی نخنند آسدسن اارا، هاخهننی

 اانر  هد  اصااری ا   هخ  لازم رو ا   وخ  نحرح نی عاسرات،  غسسر آخوور ، ا حمی یزنخ  
 .هخسناده ا هخر  ک نظخم اراو   دخ  ا ننظم ورا  ند ر ن سختماخ 

 فصل سوم: معماری و سازه

پررازر  نندداو  ننخسا  ا  ساختماخ  نیا   اداه وش وروسای نتاخمه نر  ا وخ نعاخو  ا اایا  ساخزه
اایا  نعاخو  راتری ا تخوای، نقخورش وخ ارساخ   ا تنورگی،  ناش وش ناخ  ساختماخ  ا نداخح  

ا  از ندخت ندم ا   وخ  اساان  رو آخووامش ا هاینس  احیانخت نرونط وش پخ داو  ا ا انی سااخزهوش
 .ا  ورا  الاسنخ  از سلانن آری سخزه  أآسد  ده اسنهخ  راوها   اده ور ضراوت وخزوسی

 

 ، تهویه و شرایط سکونترفصل چهارم: نو

اسان  ا    وهخ  ننخسا   دن ش ا نن أنس  یساخ   حراو ی ا  ارا ا سادننن ا ا  رو گرا ساستامم
هخ   أنس  هنا  ساااخحم، آسدسن  دن ش ا ورخ ن اسااامخنداورهخ   اداااه وش احیانخت  هدسیات، وا 
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ورراو  صاحس  ا نندداو   هدسیات نر  ا وخ  دن ش ورا   پررازر  هاینس  نتاونحسن ودرهسادننمی نی
 . ضاس  واخه سخآنخ  سختماخ  رو ا   وخ  نشخ   ده اسن

 فصل پنجم: تأسیسات مکانیکی

پررازر   اخنه  هخ  هر ساختماخ   عنی  أساستاخت ندخنسدی نی ر   وخ ا   اداه وش  دی از ندم
آشای سانتن،  خساستاخت  هخ  گرنخ  ، سارنخ  ،  دن ش نح نع، نن نوتخنش،  هدسیات حنحشساستامم

ا  ورا   هخ  راوهورراو ، ور وخزوساای  ر د ا سااخ ر  هدسیات ندخنسدی اساان  رلااه ور احیانخت ودره
 .ارنگسر  از حنارث ا اایا   واندنخ  انرژ   أآسد راور

 فصل ششم: تأسیسات بهداشتی

آشای یب وخوا  ا وساخنی ا اخضالاب، حنازم وددا امی، حنحشرو ا   اداه ننضانرخت نرونط وش  ا دش یب
ننظنو  أنس  هخ وش اانر  احیانخت نندداو  ا   وخ سااخ ر  هدسیات وددا اامی سااختماخ  نحرح نی

 ر   نناور   نحسحی ا حدظ آسدسن یب از ندمهخ  ز تاانوددا اان راننی، ارنگسر  از یحنرگی
 .رهداسن آش ا   اده پن   نی

 

 فصل هفتم: تأسیسات برقی

 انر  ا   اداه  اخنه   أساستاخت ور،ی ،ر   دنده وتاسخو  از راردررهخ  ساختماخ  نحتانب نی
هخ  نرونط وش  هدسیات هخ ا گیاو ا ،  ارا ا ندا ، یزنخ  هخ  راوهاحیانخت ا انی ورق، وخزوسای
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گرامنی ا ور،ی اساان  هاینس  وش ننضاانرخ ی نخنند  هدسیات هشااداورهنده، حدخان رو وراور ورق
 .ا  راوراحارری  ناش ا ژهورخ ن اسمخنداورهخ  وس 

 فصل هشتم: تأسیسات گازرسانی

آشای،  عاسرات ا نندداو   هخ اتمداخ  راور  وخزوسای  ا دش حنحشا   اداه وش گخزوساخنی ساختماخ 
ورراو ، ا احیانخت نرونط وش ،حع ار خ  گخز از  هدسیات، پسشانسر  از نشان گخز، ا انی رو زنخ  ودره

لنو نتامقسم وخ اننسن اخنی ساخآنخ   اارش ننضانرخت اصاری ا   وخ  اسان  ورخ ن ا   نناور وش
 .او  خط راور

 

 فصل نهم: حفاظت در برابر حریق

پررازر   هخ نیسانز  رو ساختماخ ا   اداه وش احیانخت نر  ا وخ پسشانسر ، آنمرع ا نقخورش وخ ی  
هخ  ارلام ا الدخ  حر ق، نتااسرهخ  تراا اضااحراو ، یننز  هخ وش سااستاامم هدسی سااختماخ 

 ر   ن خحث ی  اساان  اارا  صااحس  ا   احیانخت  ا  از ندمهخ  راوهسااخآنخ  ا انهخم وخزوساای
 . ناند از تتخوات اخنی ا نخحی گتمرره ارنگسر  آندنی
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 برقیفصل دهم: آسانسورها و پله

پررازر  ا انی هخ ا وخلاورهخ  ور،ی نیور،یهخ  ارااو  یسخنتنوهخ، پرشا   اده وش نندداو  ا وخزوسی
هخ  ند را  سااختماخ ، احیانخت راننی ا نسی حیام اساامدخره از  هدسیات ورراو ، نتااونحسنرو ودره

آننده ا انی ساخآنخ  ا  ر   ن خحث ا   اداه اسان   ناش وش ا   نناور  ضااس آنمرحی تخ  از ندم
 .انقه رانر  اسنآخه  تحرات نخ ی از تراوی  هدسیات حاه

 گیری نتیجه

ورراو  ا ا  از نقروات نری ساااختمااخ  رو اا،ع واهنااخ  ااخنع ننداداو ، نرا، ان ا ودره ۲۲ن حاث 
ورراو  تنر هخ رو لنع رار ودره انر ساختماخ هخسان  اارا  ر،سق ا   ضاناوا وخرث نیساختماخ 

 ناناد ننهر واش اایا    نادی واش ا   ن حاث نیهاناوه پاخ اداو، ا ا  ا ودسناش واخ،ی وااخنناد  وی
هخ   عاسرات، آخه  رار ندسد ساختماخ  ا حمی  دد د اخ  ساخآنخ   انر  ونخورا  ، ورخ ن  هی نش

هخ  ک ضاراوت حسخ ی ورا  ندندساخ ، نخحدخ  ا ند را  ساختماخ   ۲۲ اده رو ن حث  اصانع نحرح
 .اسن
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